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王德理教授 

 

王德理教授(1922-1993年）男，1922年出生，江苏溧阳县人。我国著名结核

病学家，长期坚持农村防痨工作，是我国农村防痨事业创始人之一，为山东省和

中国防痨事业的发展作出了卓越的贡献。1939年考入国立上海医学院，1945年

毕业获医学学士学位。随后他在上海善后救济总署工作一年。1947-1949年在著

名结核病防治专家吴绍青教授主持的上海肺病中心诊所任医师兼秘书。1950 年

11 月应华东军营会卫生部聘请由上海到山东工作。曾任山东省结核病防治所第

一任所长、山东省结核病防治院（后更名为山东省花园庄医院，山东省胸科医院）

副院长、名誉院长；卫生部结核病控制咨询专家委员会副主任委员、第七届中华

医学会结核病科学会副主任委员、中国防痨协会第四、第五届理事会副理事长、

中华结核和呼吸杂志第一、第二届副总编辑、第二、第三、第六届山东省政协委

员、第四、第五届省政协常委、山东防痨协会第二届理事会理事长、第三届名誉

理事长。 

1950年，为响应党的号召，支援老解放区，王德理同志毅然决然地放弃了上

海优越的工作和生活条件，来到医疗和生活条件相对落后的山东。在山东省卫生

厅的直接领导下，开始主持筹建山东省防痨机构的工作。从地址的选择、人员的

调配，到仪器设备的购置等，他都亲力亲为。这一年，王德理参加了卫生部第一

期卡介苗接种人员培训班，学后回到济南，他立即着手组建了山东省第一个卡介

苗接种组织——卡介苗接种队，在济南市开展了接种工作。1951年，卡介苗接种

纳入全省结防工作计划，由省结防所负责，与卫生防疫站、妇幼保健机构共同协

作，组织试点，使接种工作由点到面，由城市到农村，得到了稳步的推行，接种

人数逐年增多。截至 1985 年底，全省累计接种卡介苗 7218 万人次。1951 年 4

月，山东省卫生厅结核病防治所正式成立，王德理同志被认命为所长。在艰苦创

业的初期，当时没有专业人才和教材，他就以接种队员为骨干，主持编写了 36

万字的《结核病学讲义》和 50万字的《结核病与常见肺部疾病》教材，举办了

十多期防痨学习班，培训了数百名防痨专业人员。没有防痨机构，他就建议卫生

厅领导将 11个康复医院疗养院改为地、市结核病防治所。1958年文登县宋村公

社自办了一个结核病疗养院，他就建议省卫生厅召开现场会推广这一做法。省卫
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生厅按他的建议，将设在 10个地、市的部分疗养院，改建为所在地的结核病防

治所。在总结机构建设的基础上，他提出了“自上而下，上下结合，以县为重点，

建立县、社、队三级防痨网”的原则，有力地促进了全省结核病防治组织机构的

建设发展。1959年，他组织设计并完成了全省第一次结核病流行病学抽样调查。

至 1990 年，他和同志们一起又组织了四次(1974 年、1979 年、1984 年和 1990

年）结核病流行病学抽样调查和二次肺结核病发病率调查(1979 年、1984 年），

系统地提供了山东省 1974-1990年结核病疫情资料，不仅为本省而且为全国提供

了有益的资料。 

20世纪 60年代初期，他协助省卫生厅制定了《学校防痨工作方案》、《结核

病病人管理工作考察办法》和《卡介苗接种工作常规》等文件，为山东防痨事业

奠定了良好的基础。1965年，通过总结十几年的农村防痨工作，在国内首先提出

“网、查、管、治、卡”的综合防治经验，对我省乃至全国的结核病防治工作起到

了重要的指导和推动作用。他参考国外间歇化疗及应用氨硫脲治疗的经验，组织

了用异烟肼、氨硫脲每日疗法与“链、肼、柳”五日间歇治疗农村排菌肺结核病人

的观察研究，取得了 6个月初治排菌肺结核痰菌阴转率 63.5%-69.5%的效果。 

20世纪 70年代，王德理组织省及市（地）结防院（所）对侧柏进行了有计

划的临床观察。临床观察侧柏加异烟肼治疗初治排菌肺结核病人一年痰菌阴转率

达到 70%，该研究获省卫生厅医药科技成果三等奖。这期间，随着山东省各市

（地）、县结防机构恢复重建、结核病专业人员学习与培训的需要，王德理借鉴

国内外结核病控制的现代理论和经验，组织省结防院（所）的业务骨干，修订了

1954年编写的《结核病学讲义》，更名为《结核病与肺部常见疾病》一书，在 70

年代缺乏正式出版的结核病专著的情况下，该书受到省内外结核病防治工作者的

欢迎。1973-1978年，主持编印了《结核病防治工作资料》共 8期，每期 3000册。

1978 年 5 月，卫生部在柳州召开全国结核病防治工作会议，讨论制订结核病防

治工作规划，但当时缺乏全国结核病流行病学调查资料，影响规划的制订。他考

虑有必要进行一次全国性的“流调”。于是就找参加这次会议的全国著名结核病学

专家，上海第一结核病防治院院长汪士共同酝酿进行全国“流调”，两人署名提出

建议提交大会，得到全体与会人员的响应。经卫生部批准，确定在全国开展 888

个点、130万人群的“流调”。同时确定他为全国结核病流行病学抽样调查领导小
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组成员，担任技术指导小组副组长。1978年，他身患膀胱癌，他忍着巨大的病痛

和生活上的不便，继续主持领导山东省的结防工作，还参与了一些全国性结防工

作和学术活动。1979年 10月，王德理同志带病去杭州参加全国第二次结核病防

治学术会议，这次会议安排了三个专题发言，他写的《加强治疗研究，重视综合

防治》是其中的一个，发言得到了与会代表的一致肯定。这次会议选举他为中华

医学会结核病科学会委员会副主任委员。1980年 11月，他光荣地加入了中国共

产党。 

1981 年 5 月，由千膀胱癌复发进行第二次手术。治疗期间，他忍住巨大的

痛苦，坚持在病房审阅完他所承担的广东湖南、河南、江西、湖北等省寄来的流

调资料和全国结核病流调技术总结，并提出了意见建议。这一年，他借鉴国内外

结核病防治工作的先进经验，开始探索农村肺结核病患者不住院短程化疗全程督

导工作模式。组织在 18个县约 48万人口范围内进行初治涂阳肺结核病人治疗管

理试点，以后逐渐扩大治疗覆盖范围。至 1990 年扩大到 95 个县，6100 余万人

口（占全省 134个县的 71%，占人口数的 71.9%)。从 1986年开始，在福山等 9

个县开展复治排菌肺结核病患者的治疗观察，并逐步扩展至 45个县。由于初治、

复治全面实行，传染源得到较好的控制。 

40 余年来，为探索适合山东省农村特点的防痨之路，他的足迹遍布齐鲁大

地的山山水水，村镇城乡。他先后 10次去郓城，深入农村，总结经验，指导工

作。他学习借鉴国内外结核病控制先进理论与经验，不断总结山东省的结核病防

治实践，主持撰写发表了一系列论文。他主编了《实用流行病学》、《实用结核病

防治学》，与施武敬合译了《慢性肺部阻塞性疾病》及有关结核病控制的译文。 

王德理同志对结核病学有着极深的造诣，他博采古今中外结核病防治精华，

并能结合山东省实际加以运用，在他的带领下，经过半个世纪的艰苦奋斗，山东

的防痨工作取得了巨大成就，成为走在令国前列的省份之一。 

1953年，济南市人民政府授予王德理同志“济南市劳动模范”荣誉称号、1957

年荣获“山东省、济南市先进工作者”、1982年，山东省人民政府授予王德理同志

“山东省劳动模范”的荣誉称号。1983年 7月 14日，卫生部发出通知，号召全国

卫生战线广泛开展活动，向为我国农村防治结核病工作作出重要贡献的防痨战线

优秀代表王德理学习。《健康报》接连发表“向人民的防痨专家王德理学习”四篇
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社论：首论：可贵的实干与探索精神；再论：一心为农民服务的典型；三论：把

预防为主的方针贯彻得更好；四论：荣誉属于人民的防疫战士。同时，中国防痨

协会发出通知，号召全体会员向王德理同志学习。1983年 7月 26日，中国防痨

协会在北京市政协常委会议厅举行“学习王德理同志先进事迹，促进防痨工作座

谈会”，阚冠卿副理事长主持会议。裘祖源、李拯民、王忠仁、张世荣、宋文虎、

李传钟、臧美玲、严碧涯、黄汀涛、张北翔等同志在会上先后发言。 

卫生部先后授予王德理同志“人民的好医生”和“全国卫生系统先进工作者”

光荣称号。9月，中央顾问委员会副主任薄一波同志题词“向人民的好医生王德理

同志学习”、1986 年荣获“全国卫生文明先进工作者”称号、1987 年荣获“山东省

人民政府机关优秀共产党员”称号。 

1993年 7月 12日因病在济南逝世，终年 71岁。 

王德理年谱： 

1922年 9月 25日 出生于江苏溧阳。 

1929-1933年 上海修德小学。 

1933-1936年 上海私立清心中学初中。 

1936-1937年 上海私立明强中学高中。 

1937-1939年 上海私立新民中学高中。 

1939-1945年 上海医学院。 

1945-1946年 青年远征军 201师军医。 

1946-1947年 上海善后救济总署任仓储股技工。 

1947-1949年 上海肺病中心诊所医师兼秘书。 

1949-1950年 上海医学院肺科助教、上海市卫生局卡介苗训练班主任。 

1950-1951年 组织筹建山东省结核病防治所。 

1951-1952年 山东省人民政府卫生厅结核病防治所第一任所长。 

1952-1955年 山东省结核病防治所副所长。 

1955-1983年 山东省结核病防治院副院长。 

1955-1958年 中华结核病科杂志第一、第二届编委会委员。 

1979-1986年 中华医学会结核病科学会副主任委员。 

1980-1981年 中共预备党员、中共党员。 
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1981- 1986年 中国防痨协会山东分会副理事长。 

1982-1991年 中华结核和呼吸杂志第一、第二届编委会副总编辑。 

1984-1992年 山东省结核病防治院名誉院长、中国防痨协会副理事长、卫生

部结核病防治咨询组成员。 

1986-1992年 山东防痨协会第二届理事会理事长。 

1992- 1993年 中华结核和呼吸杂志第三届编委会顾问。 

1993年 7月 12日 因病在济南逝世。 

 


